
 

  



Приложение 1 
Вакантные места для приёма на обучение по дополнительным 
образовательным программам  спортивной подготовки на 2026-2027 учебный 
год 
№ 
п/
п 

Наименование 
программы 

Адрес, место 
проведения 

Этап, год 
обучения 

Количест
во мест 

1 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «Баскетбол» 

Киргинская ООШ 
Ирбитский район, 
село Кирга, улица 
Толбузина, дом 16. 

Учебно–
тренировочны
й этап, 1 год 
обучения 

2 

2 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «Баскетбол» 

Знаменская СОШ 
Ирбитский район,  
с. Знаменское 
ул. Свердлова,6 

Учебно–
тренировочны
й этап, 2 год 
обучения 

2 

3 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «волейбол» 

Знаменская СОШ 
Ирбитский район,  
с. Знаменское 
ул. Свердлова,6 

Начальная 
подготовка, 3 
год обучения 

10 

4 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «лыжные гонки» 

Килачевская СОШ 
Ирбитский район 
С. Килачевское 
ул. Ленина 36Б 

Начальная 
подготовка,  
1 год 
обучения 

10 

5 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «самбо» 

Ирбитский район 
П. Зайково 
ул. Кирова 17 

Начальная 
подготовка,  
1 год 
обучения 

15 

6 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «самбо» 

Рудновская ООШ 
Ирбитский район, 
село Рудное, улица 
Центральная, дом 
25Б. 

Начальная 
подготовка,  
1 год 
обучения 

5 

7 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «самбо» 

Черновская СОШ 
Ирбитский район 
С. Черновское ул. 
60 лет Октября,18 

Начальная 
подготовка,  
1 год 
обучения 

9 

8 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «шахматы» 

Пионерская СОШ 
Ирбитский 
район.п.г.т.Пионерс
кий 
ул.Ожиганова.10 

Начальная 
подготовка,  
1 год 
обучения 

15 

9 Дополнительная 
образовательная 
программа спортивной 
подготовки по виду 
спорта «шахматы» 

Пионерская СОШ 
Ирбитский 
район.п.г.т.Пионерс
кий 
ул.Ожиганова.10 

Начальная 
подготовка,  
2 год 
обучения 

9 

 



Информация о наличии вакантных  бюджетных мест на обучение по 
общеобразовательным общеразвивающим программам физкультурно – 
спортивной направленности 
 
№ 
п/п 

Наименование программы Адрес Количество 
мест 

1 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Знаменская СОШ 
Ирбитский район,  
с. Знаменское 
ул. Свердлова,6 

5 

2 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Пионерская СОШ 
Ирбитский 
район.п.г.т.Пионерский 
ул.Ожиганова.10 

20 

3 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Ирбитский район 
П. Зайково 
ул. Кирова 17 

15 

4 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Черновская СОШ 
Ирбитский район 
С. Черновское ул. 60 
лет Октября,18 

30 

5 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Кирилловская ООШ 
Ирбитский район. д. 
Кириллова 
ул. Центральная.56 

15 

6 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Речкаловская СОШ 
Ирбитский район 
Д.Речкалова 
ул.Школьная д.5 

15 

7 Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 
физкультурно – спортивной 
направленности «Старт» 

Ирбитский район д. 
Дубская 
ул.Школьная.д.6 

15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



График работы приемной комиссии. 
 
 
Дата Адрес приёма нормативов индивидуального отбора 

на дополнительные образовательные программы 
спортивной подготовки  

Время 

02.09.2026 Киргинская ООШ 
Ирбитский район, село Кирга, улица Толбузина, дом 
16. 

15.00 

03.09.2026 Знаменская СОШ Ирбитский район,  
с. Знаменское ул. Свердлова,6 

15.00 

04.09.2026 Килачевская СОШ Ирбитский район 
С. Килачевское ул. Ленина 36Б 

15.00. 

05.09.2026 Ирбитский район П. Зайково ул. Кирова 17 15.00 
08.09.2026 Рудновская ООШ 

Ирбитский район, село Рудное, улица Центральная, 
дом 25Б. 

15.00 

09.09.2026 Черновская СОШ 
Ирбитский район село Черновское ул. 60 лет 
Октября,18 

15.00 

10.09.2026 Пионерская СОШ 
Ирбитский район. п.г.т.Пионерский ул.Ожиганова.10 

15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 2 
Перечень вступительных нормативов индивидуального отбора 
 
Вид спорта  «Баскетбол» начальная подготовка 1 года 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив  

мальчики девочки 

 1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. Челночный бег 3х10 м с 
не более 

10,2 10,5 

1.2. 
Прыжок в длину с места  

толчком двумя ногами 
см 

не менее 

120 115 

 1. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 
Прыжок вверх с места  

со взмахом руками 
см 

не менее 

22 18 

2.2. Бег на 14 м с 
не более 

3,4 3.8 

 
Вид спорта  «Баскетбол» учебно –тренировочный этап 2 года 

№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив 

юноши/ 

мужчины 

девушки/ 

женщины 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. 
Сгибание и разгибание рук  

в упоре лежа на полу 

количество 

раз 

не менее 

16 10 

1.2. Челночный бег 3х10 м с 
не более 

9,0 9,2 

1.3. 
Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 
см 

не менее 

165 150 

1.4. 

Поднимание туловища  

из положения лежа на спине  

(за 1 мин) 

количество 

раз 

не менее 

35 30 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

2.1. 
Скоростное ведение мяча  

20 м 
с 

не более 

4,6 4,8 

2.2. 
Прыжок вверх с места  

со взмахом руками 
см 

не менее 

37 32 

2.3. 
Челночный бег 10 

площадок по 28 м 
с 

не более 

64,0 69,0 

2.4. Бег на 14 м с 
не более 

2,9 3,3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Вид спорта «Волейбол»  начальная подготовка 3 года 

№ 
п/п 

Упражнения Единица 

измерения 

Норматив 

юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. Бег на 30 м с не более 

6,2 6,4 

1.2. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу количество 

раз 

не менее 

12 8 

1.3. Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье (от уровня скамьи) 

см не менее 

+4 +5 

1.4. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами см не менее 

132 122 

2. Нормативы специальной физической подготовки для спортивной дисциплины «волейбол» 

2.1. Челночный бег 5x6 м с не более 

11,5 12,0 

2.2. Бросок мяча массой 1 кг из-за головы двумя 

руками, стоя 

м не менее 

9 7 

2.3. Прыжок в высоту одновременным 

отталкиванием двумя ногами 

см не менее 

40 35 

Вид спорта «Лыжные гонки» начальная подготовка 1 года 
№ 

п/п 

Упражнения Единица 

измерения 

Норматив до года 

обучения 

Норматив свыше года 

обучения 

мальчики девочки мальчики девочки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

1.1. Бег на 30 м с 
не более не более 

7,1 7,3 6,3 6,5 

1.2. 
Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами 
см 

не менее не менее 

130 120 140 130 

1.3. 
Сгибание и разгибание 

рук в упоре лёжа 

количество  

раз 

Не менее Не менее 

5 4 10 5 

1.4. Бег на 1000 м мин, с 
не более не менее 

6.30 7.00 5.50 6. 

Вид спорта «Самбо»  начальная подготовка 1 года 
№ 

п/п 
Упражнения 

Единица 

измерения 

Норматив до года обучения 

мальчики девочки 

1.1. 
Бег 30 м с 

не более 

7,1 7,3 

  

1.2. Наклон вперед из положения стоя 

на гимнастической скамье (от 

уровня скамьи) 

см 

не менее 

+1 +3 

1.3. Прыжок в длину с места  

толчком двумя ногами 
см 

не менее 

108 103 

1.4. 
Челночный бег 3x10 м с 

не более 

10,5 10,8 

1.5. Сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

количество раз не менее 

5 4 

1.6. Подтягивание из виса на низкой 

перекладине 90 см 

количество раз не менее 

6 4 
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